Willkommen bei der Frischekiiche Holzkirchen gKU

Elternabend SV Feldkirchen, 21.11.2022
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Frau Barbara Schomig (Dipl. oec. troph), Vorstand Frischekiiche Holzkirchen

Herr Stefano Chiari, Vorstand Frischekiiche Holzkirchen




Konzept

Die Frischekliche Holzkirchen ist ein
Kommunalunternehmen, das Kinder und Jugendliche
taglich mit frischen, gesunden und schmackhaften

Speisen versorgt.

Gutes und qualitativ hochwertiges Essen sorgt fiir stabile

Gesundheit, Fitness , Lebensqualitat und Zufriedenheit.




Konzept

Seit 2014 bekochen und beliefern wir Krippen,
Kindergarten, Schulen und Horte mit gesunden und
schmackhaften Mittagmens in und um Holzkirchen
herum.

Dabei legen wir Wert auf frische Zubereitung, qualitativ
hochwertige Rohstoffe, hohe Geschmacks-Qualitat, kurze
Lieferwege, nachhaltige Produktion und guten Service.




Cuted und gedunuler Bryen

Barbara Schomig
Dipl oec. troph.
Vorstand

Team aus 28 Personen

Kdéchen
Stefano Chiari
Kichenchef und
Vorstand

Kichenhilfen und Kichenhelfern
Spuler
Fahrern

Kioskmitarbeiterinnen

Claudia Walser
Assistenz




Produktionszahlen seit der Er6ffnung

Jahr 2014 250 Essen/Tag
Jahr 2016 1000 Essen/Tag
Jahr 2019 1500 Essen/Tag
Jahr 2020 1900 Essen/Tag

Sept. 2022 2000 Essen/Tag



Kunden (Stand: Sept.2022)

33 Einrichtungen/Schulen
1/3 Krippen und Kindergarten
2/3 Schulen und Horte

Auslieferungssysteme
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Cook & Chill 300 Essen / Tag
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Cook & Hold 1700 Essen / Tag



Fuhrpark
1 Elektrofahrzeug (Kioske)
4 Sprinter mit HebebUhne

1 Kdhltransporter (Cook & Chill)
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Cuted und gedunuler Bryen

Nachhaltigkeit
Photovoltaikanlage auf dem Dach

Projekt in Zusammenarbeit mit den

Gemeindewerken Holzkirchen

Nennleistung: 80kWp

Leistung entspricht ca. 4 EF-Hauser/Jahr



Nachhaltigkeit
Edelstahlmehrwegbehalter
Thermoport (Front- und Top Lader)
Rote Metzger/Mehrwegkisten

Anlieferung von Obst, GemUse und

Fleisch nur in Mehrwegkisten




Lieferanten

Obst und Gemuse der Saison, alternativ TK-Ware
Fleisch- und Wurstwaren vom regionalen Metzger
Putenfleisch aus Osterreich

Tegernseer Heumilch Produkte

Mehl- und SiBspeisen von regionalem Anbieter

Teigwaren und Beilagen, Mehl, Zucker, Essig und Ole in Bioqualitat




Nachhaltigkeit vor der Produktion
kurze Anlieferwege

mehrmalige Anlieferung / Woche
Grol3gebinde (Grossisten)
Saisonales Obst- und Gemuse

Regionale Milchprodukte




Cutes und gedunded Exyen

Bunter Kindersalat mit

Tomatencremesuppe Apfel-Kirschsaft Rohkost mit Lip Gurkensalat Balsamicodressing
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Crepe (Pfannkuchen)

Gemiisekroketten mit
Cous Cous und Joghurt

Pasta mit vegetarischer
Bolognese (Soja) und

Ofenkartoffeln mit
Joghurt-Schmand und

Kasespitzle mit
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Schweine - Fischfilet mit Paprika- . Chickennuggets mit
Pasta Bal ind
geschnetzeltes mit Tomaten-Sahnesauee | _ﬂ ognese (Rind) Ofenkartoffeln und
Vegetarisch Fat o e - . Karen
Fischfilet mit Paprika. - Putensteak
Putengeschnetzeltes mit ischfilet mit Paprika a Bunte

glutenfreien Mudeln

Tomatensauce d
|

mit Ofenkartoffeln
p Ratatouille

Gemiisereispfanne

Vollkost

Putengeschnetzeltes mit

Pasta mit

Tomatensauce und

Allergenfrei (ohne Attest/ohne

Mehrpreis)

Pasta
Parmesan
Eriechischer Joghurt Muffin mit
Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst
mit Honig Schokosplitter
Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst




Cuted und gedunuler Bryen

Online Bestellsysteme
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Individualbesteller =

Crpe (Pan Vegetarische

Bestellende (Dienstagnacht flir die kommende

Woche)

Stornofrist (am Vortag bis 12.00 Uhr) kostenlos



Nachhaltigkeit wahrend der Produktion

Verwertung von Nebenprodukten (Knochen,

Gemuseabschnitte)
Programmierbare Kombidampfer

Logistische Speiseplangestaltung




Mittagsmenii

Vollkost

Putenschnitzel ,, Wiener Art” mit Petersilie-

Kartoffeln
Bunter Kindersalat oder

Muffin mit Schokosplitter als Nachspeise




Mittagsmenii

Vegetarisch

Hausgemachte Gemiisetaler mit Zucchini-
Paprikagemiise
Karotten-Apfelsalat oder
Milchreis




Was heiBBt gutes und gesundes Essen?

Saucen (Kalbsknochen werden eingekocht und

reduziert)

Brihen (GemUse wird ausgekocht und abgeseiht)
Suppen (Gemiuse wird gekocht und puriert)
Kartoffelbrei (Kartoffeln kochen und prieren)
Salate und Dressings (,Hausrezeptur”)

Fleisch/Fisch selbst panieren




Was heif3t gutes und gesundes Essen?
Obstsalat (Frisches Obst wird geschnitten)
Apfelmus (Apfel mit Schale gekocht und piiriert)
Nachspeisen (Quark und Joghurt mit Obst gemischt)
Muffin, Butterkuchen (,Hausrezeptur”)

Vanillesauce / Milchreis / Pudding (Verwendung von

Tegernseer Heumilch)




Was heif3t gutes und gesundes Essen?

Taglich frisch kochen
Einsatz von qualitativ hochwertigen Rohstoffen
Gesunde Speisen mit reduziertem Zucker- und Salzgehalt

Ohne Zusatzstoffe, Geschmacksverstarker und Konservierungsmittel




Service on top

Themenwochen

(Erdbeerwoche/Huttenwoche/Pasta Woche)
Beratung (Kichenplanung; Allergien)
Elternabende

Lunchpakete / Essen to go
Kichenflihrungen (Berufsschiler, Azubis)

Girl's and Boy's DAY
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Freiwillige Qualitatskontrollen von

Interne Audits und Schulungen fir Mitarbeiter DY S S Ny

Ruckstellmuster fir Untersuchungsbehérden
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Cuted und geduruder Bryen

Chancen

Zunehmende Nachfrage
Staatliches Schulessen fir Alle
Umdenken (weniger Fleisch)

Qualitat und Service wird belohnt




cfolzhiechen

IHRE FRAGEN
UNSERE ANTWORTEN

info@frischekueche-holzkirchen.de

Tel 08024 - 3033808

www.frischekueche-holzkirchen.de


mailto:info@frischekueche-holzkirchen.de

Herzlichen Dank fiir lhre Aufmerksamkeit!

Alle Bilder der Prasentation sind im Eigentum der Frischekiiche Holzkirchen gKU




